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Группы 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Группа 2 года 

жизни  

 «Котята» 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(10.20-10.30) 

2 подгруппа  

(10.30-10.40) 

 

2 половина дня 

Познание 

10 мин 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.00-09.10 

 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

10 мин 

 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(10.20-10.30) 

2 подгруппа  

(10.30-10.40) 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

10 мин 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.00-09.10 

 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование 

10 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(10.20-10.30) 

2 подгруппа  

(10.30-10.40) 

 

2 половина дня 

Рисование 

10 мин 

Группа 2 года 

жизни  

 «Медвежата» 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.30-09.40 

 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

10 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(10.20-10.30) 

2 подгруппа  

(10.30-10.40) 

 

2 половина дня 

Лепка 

10 мин 

 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.30-09.40 

 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

10 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(10.20-10.30) 

2 подгруппа  

(10.30-10.40) 

 

2 половина дня 

Конструирование 

10 мин 

1 половина дня 

Рисование 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(16.25-16.35) 

2 подгруппа  

(16.35-16.45) 

 

 

 

 



Группа 2 года 

жизни  

«Цыплята» 

1 половина дня 

Познание 

10 мин 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(16.25-16.35) 

2 подгруппа  

(16.35-16.45) 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.30-09.40 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

10 мин 

1 половина дня 

Развитие речи 

10 мин 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(16.25-16.35) 

2 подгруппа  

(16.35-16.45)  

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.30-09.40 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование 

10 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(11.00-11.10) 

2 подгруппа  

(11.10-11.20) 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

10 мин 

1 младшая группа 

«Зайчата» 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.00-09.10 

 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

10 мин 

 

1 половина дня 

Лепка 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(16.25-16.35) 

2 подгруппа  

(16.35-16.45) 

1 половина дня 

Музыка 

(музыкальный зал) 

09.00-09.10 

 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

10 мин 

 

1 половина дня 

Конструирование 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(16.25-16.35) 

2 подгруппа  

(16.35-16.45) 

1 половина дня 

Физическая культура 

(музыкальный зал) 

1 подгруппа 

(09.00-09.10) 

2 подгруппа  

(09.10-09.20) 

 

2 половина дня 

Рисование 

10 мин 



 

 

1 младшая группа 

 «Дружок» 

1 половина дня 

Познание 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Музыка 

15.30-15.40 

 

1 половина дня 

Физическая культура 

09.00- 09.10 

09.20- 09.30 
 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

10 мин 

1 половина дня 

Развитие речи 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Музыка 

15.30-15.40 

1 половина дня 

Конструирование 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

 Физическая культура 

15.15-15.25 

15.35-15.45 

1 половина дня 

Физическая культура 

09.00- 09.10 

09.20-09.30 
 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

10 мин 

 

 

 

 

 

2 младшая группа 

 «Зайчонок» 

 

  

1 половина дня 

Обучение плаванию 

09.10-09.55 

(2 подгруппы) 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

15 мин 

1 половина дня 

Музыка 

09.00-09.15 

 

 

 

 

2 половина дня  

Лепка 

15 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

09.00- 09.15 

 

 

 

 

2 половина дня  

Развитие речи 

15 мин 

 

1 половина дня  

Музыка 

09.00-09.15 

 

 

 

 

2 половина дня  

Конструирование/ 

аппликация 

15 мин 

1 половина дня 

Физическая культура 

09.20- 09.35 

 

 

 

 

2 половина дня  

Рисование 

15 мин 

 

 

 

 

 

2 младшая группа 

«Вини Пух» 

 

1 половина дня  

Физическая культура 

09.00- 09.15 
 

 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

15 мин 

 

1 половина дня 

Обучение плаванию 

09.10-09.55 

(2 подгруппы) 

 

 

 

2 половина дня  

Лепка 

15 мин 

1 половина дня  

Музыка 

09.00-09.15 

 

 

 

 

2 половина дня  

Развитие речи 

15 мин 

1 половина дня  

Физическая культура 

09.00- 09.15 

 

 

 

 

2 половина дня  

Конструирование/ 

аппликация 

15 мин 

1 половина дня  

Музыка 

15.30-15.45 

 

 

 

 

2 половина дня  

Рисование 

15 мин 

 



 

 

Средняя группа 

 «Цветик- 

семицветик»  

 

1 половина дня  

Музыка 

09.00-09.20 

 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

20 мин 

 

1 половина дня 

Математика 

20 мин 

Обучение плаванию 

11.10-12.00  

(2 подгруппы) 

 

2 половина дня  

Лепка 

20 мин 

 

1 половина дня 

Музыка 

10.15-10.35 

 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

20 мин 

 

  

1 половина дня 

Физическая культура 

09.10-09.30 

 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

20 мин 

1 половина дня  

Физическая культура 

09.10-09.30 

 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

20 мин 

 

 

 

 Средняя группа  

«Пятачок» 

 

1 половина дня  

Обучение плаванию 

11.10-12.00  

 (2 подгруппы) 

 

 

 

2 половина дня 

Познание 

20 мин 

 

1 половина дня  

Физическая культура 

09.10-09.30 

Математика 

20 мин 

 

 

2 половина дня  

Лепка 

20 мин 

 

1 половина дня 

Физическая культура 

09.10-09.30 

 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

20 мин 

 

1 половина дня 

Музыка 
09.25-09.45 

 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

аппликация  

20 мин 

1 половина дня 

Музыка 
09.10-09.30 

 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

20 мин 

 

 

 

Разновозрастная 

группа  

комбинированной 

направленности 

С/С «Солнышко» 

1 половина дня 

Познание 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Физическая культура 

11.10-11.35 (5-6 л) 

11.10-11.40 (6-7 л) 

 

2 половина дня 

Лепка 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 

1 половина дня 

Математика 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Развитие речи 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

2 половина дня 

Музыка 

15.30-15.55 (5-6 л) 

15.13-16.00 (6-7 л0 

1 половина дня 

Математика 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Физическая культура 

11.50-12.15 (5-6 л) 

11.50- 12.10 (6-7 л) 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

1 половина дня 

Знакомство с буквами 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Развитие речи 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

2 половина дня 

 Музыка 

15.30-15.55 (5-6 л) 

15.30-16.00 (6-7 л) 

 

 

1 половина дня  

Обучение плаванию 

09.10-10.05 

(2 подгруппы) 

Рисование 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

2 половина дня 

Безопасность 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 



 

 

Старшая группа  

«Карлсон» 

 

1 половина дня 

Познание 

25 мин 

Музыка 

09.30-09.55 

 

 

 

 

2 половина 

Лепка 

25 мин 

 

1 половина дня 

Математика  

25 мин 

Музыка 

09.25-09.50 

 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

25 мин 

 

1 половина дня 

Математика 

25 мин 

Обучение плаванию 

11.10-12.10  

(2 подгруппы) 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

аппликация 

25 мин 

1 половина дня 

Знакомство с буквами 

25 мин 

Физическая культура 

09.40-10.05 

 

 

  

 

2 половина дня 

Развитие речи 

25 мин 

 

1 половина дня  

Рисование 

25 мин 

Физическая культура 

11.10-11.35 

 

 

 

 

2 половина дня 

Безопасность 

25 мин 

 

    

 

Старшая группа  

 «Золотая рыбка» 

 

 

 

1 половина дня 

Познание 

25 мин 

Музыка 

10.20-10.45 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

25 мин 

 

1 половина дня 

Математика 

25 мин 

Музыка 

10.20-10.45 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

25 мин 

 

1 половина дня  

 Математика 

25 мин 

Физическая культура 

09.40-10.05 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

25 мин 

1 половина дня 

Знакомство с буквами 

25 мин 

Обучение плаванию 

11.10-12.10  

(2 подгруппы)  

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

25 мин 

 

1 половина дня 

Рисование 

25 мин 

Физическая культура 

09.40-10.05 

 

 

 

2 половина дня 

Безопасность  

25 мин 

 

 

Подготовительная 

к школе группа  

 «Колобок» 

 

1 половина дня 

Познание 

30 мин 

Музыка 

10.55-11.25 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

30 мин 

 

1 половина дня  

Математика 

30 мин 

Физическая культура 

10.30-11.00 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи  

30 мин 

 

 

1 половина дня 

Математика  

30 мин 

Безопасность 

30 мин 

 

 

2 половина дня 

Обучение плаванию 

15.05-16.10 

 (2 подгруппы)  

 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

30 мин 

Музыка 

11.00-11.30 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

30 мин 

 

1 половина дня 

Развитие речи 

30 мин 

Физическая культура 

10.30-11.00 

 

 

2 половина дня  

 Рисование 

30 мин 

 

 



 

Подготовительная 

к школе группа  

 «Капитошка» 

 

1 половина дня 

Познание 

30 мин 

Физическая культура 

10.30-11.00 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

30 мин 

 

 

 

1 половина дня  

Математика 

30 мин 

Музыка 

11.00-11.30 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи  

30 мин 

 

 

1 половина дня 

Математика  

30 мин 

Физическая культура 

11.10-11.40 

 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

30 мин 

 

 

1 половина дня 

Обучение грамоте 

30 мин 

Безопасность 

30 мин 

  

 

 

2 половина дня 

Обучение плаванию 

15.05-16.10 

 (2 подгруппы)  

1 половина дня 

Развитие речи 

30 мин 

Музыка 

11.55-12.25 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

30 мин 

 

 

 

Разновозрастная 

группа  

комбинированной 

направленности 

«Золотой 

петушок» (4-7 л) 

1 половина дня 

Познание  

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Физическая культура 

09.10-09.30 (4-5 л) 

09.10- 09.35 (5-6 л) 

09.10 – 09.40 (6-7 л) 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 

1 половина дня 

Математика 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Физическая культура 

09.35-09.55 (4-5 л) 

09.35 – 10.00 (5-6 л) 

09.35- 10.05 (6-7 л) 

 

 

2 половина дня   

Развитие речи 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 

 

 

1 половина дня 

Математика 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Музыка 

09.25-09.45 (4-5 л) 

09.25- 09.50 (5- 6 л) 

09.25 – 09.55 (6-7 л) 

 

 

2 половина дня 

Конструирование/ 

Аппликация 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

1 половина дня  

Знакомство с буквами 

20 мин (4-5 л) 

 Обучение грамоте 
25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Музыка 

10.25-10.45 (5-6 л) 

10.25 – 10.50 (5-6 л) 

10.25 – 10.55 (5-6 л) 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи  

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 

1 половина дня 

Безопасность 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Обучение плаванию 

11.10-11.40  

 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

 

 



 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

тяжелыми 

нарушениями 

речи 

«Аленький 

цветочек» 

 (5-7 лет)  

1 половина дня 

Познание  

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Музыка  

11.30-11.55 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

1 половина дня 

Логопедическое 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Математика 

 25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

2 половина дня 

Обучение плаванию 

15.15-15.40 

 

1 половина дня 

Математика 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Музыка 

11.30-11.55 

 

 

2 половина дня  

Физическая культура 

15.30-15.55 

 

1 половина дня  

 Развитие речи 

 25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

Физическая культура 

10.30-10.55 

 

 

2 половина дня  

Конструирование/ 

Аппликация 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

1 половина дня 

Логопедическое 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

Логоритмика 

10.50-11.15 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

25 мин (5-6 л) 

30 мин (6-7 л) 

 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с 

тяжелыми 

нарушениями 

речи (4-6 лет) 

«Красная 

шапочка» 

1 половина дня 

Познание 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

Конструирование/ 

Аппликация  

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

 

 

2 половина дня 

Обучение плаванию 

15.15- 15.40  

 

1 половина дня 

Математика 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

Музыка 

10.30-10.50 (4-5 л) 

11.30-11.55 (6-7 л) 

 

 

 

2 половина дня 

Лепка 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

 

1 половина дня 

Логопедическое 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

Физическая культура 

10.30-10.50 (4-5 л) 

10.30-10.55 (5-6 л) 

 

 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

 

1 половина дня 

Математика  

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

Музыка 

11.40-12.00 (4-5 л) 

11.40-12.05 (6-7 л) 

 

 

 

2 половина дня 

Рисование 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

 

1 половина дня  

Логопедическое 

20 мин (4-5 л) 

25 мин (5-6 л) 

Логоритмика 

11.20-11.40 (4-5 л) 

11.20-11.45 (6-7 л) 

 

 

 

2 половина дня 

Физическая культура 

15.30- 15.50 (4-5 л) 

15.30-15.55 (5-6 л) 

 

 


	АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НОРИЛЬСКА



